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Ausschreibung 
Übungsleiter B „Rehabilitationssport“ 

Lehrgang: 11 3117 
des Behinderten-Sportverbandes NRW in Kooperation mit dem Deutschen Tischtennis-Bund 

 

Kompaktveranstaltung 

Der Lehrgang setzt sich aus 3 Teilen zusammen, die alle besucht werden müssen, um die  
Ausbildung abzuschließen. 
Teil 1: 24.-27.10.2011 (Beginn: Montag, ca. 14:00 Uhr, Ende: Donnerstag, ca. 20:30 Uhr) 
Teil 2: 11.-13.11.2011 (Beginn: Freitag, ca. 16:30 Uhr, Ende: Sonntag, ca. 16:15 Uhr) 
Teil 3: 25.-27.11.2011 (Beginn: Freitag, ca. 16:30 Uhr, Ende: Sonntag, ca. 16:15 Uhr) 
 

 

Inhaltsschwerpunkte 

Grundlagen des Rehabilitationssports (z.B. Übersicht über die Behinderungsarten in 
Theorie und Praxis, Psychologie und Soziologie) und die Behinderungen im Bereich der 
Orthopädie in der 2. Lizenzstufe (z.B. Amputationen, Gelenkschäden, Gelenkersatz, 
Osteoporose, Wirbelsäulenschäden). Im 3. Teil findet eine Lehrprobe zur Überprüfung 
der zuvor gelernten Inhalte statt, die von den Teilnehmern geplant, durchgeführt und 
gemeinsam reflektiert wird. 
 

 

Ort 

Sportschule Duisburg-Wedau 

Friedrich-Alfred-Str. 15, 47055 Duisburg-Neudorf 
www.sportschule-wedau.de 
 

 

Zulassungsvoraussetzungen 

- gültige Trainerlizenz (C-/B-/A-Lizenz) 

- empfohlen wird zuvor oder begleitend die Ausbildung zum Übungsleiter B „Sport in 

der Prävention“ beim Deutschen Tischtennis-Bund oder in einem seiner 

Mitgliedsverbände zu absolvieren 
- Anmeldung über den Verein (mit Vereinsstempel) 
- zur Lizenzierung muss das 18. Lebensjahr vollendet sein 
 

 

Lehrgangsmaterialien 

Seminarunterlagen in Form von Kopien werden im Lehrgang kostenlos verteilt. 
Empfohlen wird jedoch das „Handbuch für Rehabilitation“, Neuer Start Verlag, Hannover 
(Preis: 44,90 €). Das Handbuch kann direkt beim Verlag unter www.bsn-ev.de zu eigenen 

Lasten bestellt werden. Es ist Leitfaden und Arbeitsgrundlage im Lehrgang. 
 

 

Kosten 

400,- Euro. Die Kosten beinhalten neben den Ausbildungsgebühren, Unterkunft (im 
Doppelzimmer) und Verpflegung.  
 

 

Anmeldeschluss 

15. September 2011 
 

 

Kontakt 

Deutscher Tischtennis-Bund, Karina Kittel, kittel.dttb@tischtennis.de, Tel. 069 695019-25  


