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Ausschreibung:  

QUALITÄTSZIRKEL GESUNDHEITSSPORT TISCHTENNIS 
 

Im gesamten Gesundheitswesen wird ein systematisches Qualitätsmanagement erwartet 
und ist in vielen Bereichen bereits etabliert. Auch der Sport steht daher gegenüber den 
Partnern wie Bundesärztekammer, Kostenträgern und Leistungserbringern in der 
Verpflichtung, Qualitätszirkel durchzuführen. Das Konzept des Deutschen Olympischen 
Sportbundes zum Qualitätssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT, mit dem das Kursprogramm 
„Gesundheitssport Tischtennis“ des DTTB ausgezeichnet werden kann, sieht die 
Durchführung von Qualitätszirkeln als ein wesentliches Instrument zur Qualitätsentwicklung 
vor.  
 

Die Teilnehmer eines Qualitätszirkels haben einen gemeinsamen Erfahrungshorizont bei der 
Organisation und Durchführung im Bereich Gesundheitssport Tischtennis. Ähnliche 
Erfahrungen in vergleichbaren Situationen werden von den Teilnehmern allerdings individuell 
unterschiedlich erlebt. 
 

Anders als bei der traditionellen Aus- und Fortbildung geht es bei Qualitätszirkeln in erster 
Linie um Kommunikation, Selbstreflektion und um einen kontinuierlichen 
Verbesserungsprozess des Kursprogramms „Gesundheitssport Tischtennis“ im Sinne des 
Qualitätsmanagements. In diesem Kontext sind am 19.11.2011 folgende Themen geplant: 

- Sportmedizin: Teilnehmer mit Erkrankungen am Herz-Kreislauf-System 
- Praxis: Sturzprophylaxe, neue Tischaufbauten und  ergänzende Übungsbeispiele 
- Kollegiale und fachliche Beratung zum Standpunkt der Krankenkassen gegenüber 

dem Kursprogramm Gesundheitssport Tischtennis, zur Initiierung und Weiterführung 
von Kursen und zu weiteren aktuellen Themen 

 

Dieses Seminar kann mit 8 Lerneinheiten zur Verlängerung der B-Lizenz „Sport in der 
Prävention“ anerkannt werden. Zur Lizenzverlängerung sind insgesamt 15 Lerneinheiten 
notwendig. 

Termin:  
Samstag, 19. November 2011 (10:30 - ca. 17:30 Uhr) 
 

Ort:  
Sportschule des Landessportbundes Hessens, Otto Fleck-Schneise 12, 60528 Frankfurt, 
Raum 137 
 

Referenten: 
Doris Simon  Mitglied im Ressort Gesundheitssport des DTTB, Systemischer Coach, 

P-Lizenz-Trainerin 

Annika Simon Diplom-Psychologin, Medizin-Studentin 

Karina Kittel Referentin für Sportentwicklung im DTTB 
 

Kosten: 
45,- Euro  

Die Kosten beinhalten Verpflegung (Mittagessen), Seminargebühren und 
Seminarunterlagen.  
 

Anmeldedaten: 
Bitte nutzen Sie das Anmeldeformular. Eine Rückmeldung wird erbeten bis zum 20.10.2011. 
 

Kontakt: 
Deutscher Tischtennis-Bund 
Karina Kittel, kittel.dttb@tischtennis.de, Tel, 069 695019-25 
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